
BUDO MARATHON
30 april wordt voor de eerste keer bij JINDO 
een Budo marathon georganiseerd door JINDO 
en Budo Academy Kiai. Vanwege de huidige 
situatie in de wereld staat de marathon in het 
teken van Oekraïne en wordt de opbrengst 
geïnvesteerd in de vluchtelingen die willen 

komen sporten bij JINDO en Budo Academy 
Kiai. Met hulp van vrijwilligers en de inzet van 
ingehuurde leraren wordt de dag ingevuld met 
interessante en leerzame activiteiten voor alle 
budoka’s.

JINDO en Kiai vechten voor de Oekraïense vluchteling

Aanmelden verplicht via www.jindodoetinchem.nl

Met gastdocenten: Juul Franssen (5e olympische spelen, 2 x brons op het WK, 1 x brons op het EK), 
Rob Boonman (4e dan jiu-jitsu, Budo Academy Kiai), Simon Freriks (Braziliaans Jiu-Jitsu), Thijs Holter-
mann (4e dan judo, JINDO)

Inloop 	 11:30 - 12:00 uur
Opening	 12:00 uur
Bekendmaken opbrengsten	 17:00 uur
Afsluiting & eten	 17:15 uur

2-5 jaar	 12:00 - 13:30 uur
6-11 jaar	 12:00 - 17.00 uur
12 jaar en ouder	 12:00 - 17:00 uur
A-judo	 14:30 - 17:00 uur
Ouders	 13:45 - 14:45 uur



Heb jij nog een oud judo- of jiu-jitsupak die je niet meer gebruikt? 
Lever deze dan in bij je budoschool!

Heb of ken jij een bedrijf en willen zij ook een steentje bijdragen? 
Dan kan dit in geld en/of middelen. Neem contact op met Thijs.

Neem deze lijst mee naar de budo marathon op 30 april 2022
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